
Preparedness for Storm and Possible Power Outage 

So as a resident of Sausalito was I ready for the storm and power outage?  

I’m a safety professional, emergency preparedness professional, teaches Emergency Preparedness, 
write Emergency Action Plans, teach emergency response for businesses, and sit on the Sausalito 
Disaster Preparedness Committee.  So, yes I was ready for the storm and following 16‐hour power 
outage. 

I would like to list the steps I took to get ready and survive the power outage: 

Before: 

• Charge all battery powered portable lanterns and spare batteries for flashlights, etc. 
• Charge up all portable electronic devices: Notebook, Tablet, Hot Spot, Cell Phone, Nook, etc. 
• Have Emergency Box handy (contains flashlights, candles, matches, etc.) 
• Have a corded telephone to replace cordless phones 
• Checked to see that I had large bags of ice in freezer 
• Checked to see if there was almost a full tank of propane for the gas grill 
• Checked to see if there was food in the refrigerator and cabinets for three days 
• Checked to see that all cutters and drain were clear 
• Checked to see if there was anything on the garage floor that could be water damaged 
• Pull the car out of the garage and left it in the driveway (electric garage door opener would not 

work in power outage – do have a release cord from the inside). Having it in the driveway allows 
for faster response if called out by the fire or departments for volunteer service. 

• Checked all the above as the storm started and made sure everything was ready. 

During: 

• A little after 10pm, the lights went out, they came on for a few seconds and went out again, and 
then came on and off a final time. And then out for 16‐hours. 

• Un‐plugged the battery lanterns and put them in kitchen, bathroom, living room, and bedroom. 
• Place flashlights in other rooms and large closets. 
• Plugged in the corded phone. 
• Got ready for bed, got into bed with a lantern on and opened my Nook and read for a while. 
• Up the next morning and made coffee with the gas stove (lit the gas with a candle lighter – 

electric ignition not working), put on the tea pot, use a drip cup and ground coffee from the 
freezer. 

• Had a cold breakfast while reading the morning newspaper on my tablet.  
• Did my usual Saturday morning business on my note book. I have a hot port rather than wired 

DSL, so I had no interruption with the WWW.   



• Went about my usual day but without TV or Stereo.  Could have listen to the Tunes on the IPod. 
But read with my Nook. Finished the book I was reading but was able to buy another with the 
Hot Spot access to the WWW and Nook. 

• My Notebook battery was down to about 10% by the time the power came back on. I do have a 
charged second battery, if I needed it. 

• Was also able to use cell phone, it was running low but still usable. I do have a solar charger for 
electronic devices so I could have charge it up, if I needed to. 

• I keep opening the refrigerator and freezer to a minimum so the food was kept cold or frozen 
and it should be. 

• I could have cooked dinner on the gas grill but when out for dinner. 
• When the power came on, recharged all that needed charging. 

So I had a pretty good day surviving the power outage. The only thing I am missing is a portable 
generator to run TV, refrigerator, etc., but power outages are much less frequent, here in Sausalito, as 
they have been over the last few years. 

Hope you were ready, if not you should think about: 

• Taking a Get Ready Class, offered by The Southern Marin Fire District and Mill Valley Fire 
Departments. 

• Have your own emergency preparedness list, and being able to get ready.  

• If you need help with getting ready list, materials and equipment you should have on hand, you can 
get information on the www from the Sausalito Police Department, Southern Marin Fire District, 
Red Cross, FEMA, and Get Ready websites.   

Tom Perazzo, Disaster Preparedness Committee 

  

 

  

 

 


