
Sausalito Library Speaker Series
Sponsored by the Friends of the Sausalito Library
City Hall‐Council Chambers, 420 Litho Street

6:00pm Nosh‐n‐Browse in the Friends Bookstore, 2nd Floor
7:00pm presentation

May 9th

Ciji Ware, local author, A Race to Splendor

Marking the 105th anniversary of the 1906 San Francisco earthquake and firestorm, Ciji Ware, 
author, will discuss her latest novel, A Race to Splendor, based on the story of California's first 
licensed woman architect, Julia Morgan, restoring the fabled Fairmont Hotel in ten months 
following the  disaster that obliterated 400 city blocks and left some 250,000 people homeless for 
up to two and a half years.

Ware, a resident of Sausalito, is an Emmy award‐winning television producer, broadcaster, print 
journalist, and the author of eight books.

July 11th

Judi Gentry, author, Aging Outrageously Well: How to Save Your Own Life and Have Fun Doing It!

Join us for an interactive time on how YOU can "Age Outrageously Well!" It's never too late or too 
soon to start on a healthier, happier you! Whether you're 30 or 70, you can take steps now to 
enjoy a long, active life, right into your 90's and beyond. You will leave with your own personal 
prescription which will guide you toward lifelong fitness and health. 

Author and lifestyle coach Judi Haven Gentry is the former publisher of Fitness Now Magazine and 
author of the inspiring book, "Aging Outrageously Well — How to Save Your Own Life and Have 
Fun Doing It!" At age 74, she is an energetic world traveler and photographer. Her talk will also 
touch on how humanitarian work can bring joy to our adult years and she will show slides of her 
work in Uganda for the orphans there. She is the founder of HelpUgandaKids.org.

September 12th

Katrina Bramstedt, clinical ethicist, How Healthy is Your Living Will? 

Most people already know that a Healthcare Living Will (aka Advance Directive) is an important 
document. It is an expression of your healthcare preferences; namely, the types of interventions 
you want and don’t want when critically ill. Also, it formally designates a surrogate decision‐maker 
to speak on your behalf when you can’t communicate due to the functional incapacity that occurs 
during severe illness.

How healthy is your Living Will? Do you understand it? Does your surrogate? Does it clearly and 
effectively state your values and your wishes? The answers to all these questions should be 
YES. Preparation can sometimes be your best medicine. Be empowered. Be in control of your 
health care. Dr. Bramstedt, a Sausalito clinical ethicist, author and educator can help you find your 
way.
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